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2024年 レクレーション計画　

月 火 水 木 金 土 日

往診A 買い物 昼食作り

　　　　 セブンイレブン     スマイルカフェ

　　　　　 移動販売

　口腔ケア 往診B 買い物     　　　　　スマイルカフェ 　ちょっと相談所開設 昼食作り

       【往診・衛生指導(往診後)】

スポーツの日 往診A おやつ作り 買い物 昼食作り

　　　　 セブンイレブン 　　　　　　運動会

　　　　　 移動販売

　口腔ケア 往診B 買い物 昼食作り

       【往診・衛生指導】 散髪

買い物 　ちょっと相談所開設 昼食作り

往診A 買い物 昼食作り

往診B 買い物 昼食作り

★お誕生日には、メッセージカードをお渡ししています。

５月は、運営の都合上昼食作りを休止いたします。  担当　上原　義弘


